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SUJET

Le sport en milieu rural

L’association « Comité du Sport en Milieu Rural » (CDSMR) d’Ardéche vous propose une mission
dans le cadre du service civique. Celle-ci consistera a développer et a animer I'opération
« Mobil’Sport » (Document 2).

PARTIE 1 (10 points)

QUESTION 1.1

Document 1. Identifier les difficultés pour la pratique sportive qui ont pu étre observées dans les communes
rurales d’Ardéche.

QUESTION 1.2

Document 2. Expliquer si I'opération « Mobil’'Sport » est utile ou pas pour résoudre les difficultés de
pratiques sportives dans les communes rurales d’Ardéche.

QUESTION 1.3

Vous avez accepté la mission et effectué quelques animations (voir document 3). Vous rencontrez le maire
d’un village qui hésite a accepter la proposition en raison de son codt (140 euros la demi-journée).
Documents 2 et 3. Défendre, auprés du maire, l'intérét du projet pour les habitants de la commune.

QUESTION 1.4

Vous devez proposer une photographie illustrant un article pour le Dauphiné Libéré (journal local).
L’association « Comité du Sport en Milieu Rural » (CDSMR) d’Ardéche souhaite donner une image jeune
et dynamique de l'opération « Mobil’'Sport ». Le journal local vous rappelle que la population de I'Ardéche
est agée et cette population agée constitue son principal « lectorat ».

Documents 4 et 5. Choisir une des deux photographies en justifiant votre choix.
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PARTIE 2 (10 points)

Dans le cadre de votre mission, vous devrez gérer le budget des animations a réaliser dans
I'opération « Mobil’Sport ».

QUESTION 2.1

Document 6. Calculer le pourcentage, arrondi a l'unité prés, des personnes ayant plus de 60 ans en
Ardéche.

QUESTION 2.2

Document 7. On appelle senior les personnes agees de 60 ans et plus. Comparer la part des seniors en
Ardéche a celle de la population frangaise.

QUESTION 2.3

Le « Mobil'Sport » basé a Privas circule de ville en ville. Une animation est prévue dans le village de
Largentiére.

Document 8. Choisir un itinéraire tenant compte des contraintes de temps et de budget. Justifier la
réponse.

QUESTION 2.4

L’association « Comité du Sport en Milieu Rural » (CDSMR) d’Ardéeche s’interroge sur la faisabilité
financiere de cette animation (voir QUESTION 2.3).

- Une demi-journée d’animation dure 4 heures auxquelles il faut rajouter les deux heures de trajet,

- lanimateur percgoit, dans le cadre de son service civique, un salaire mensuel de 827,40 € ; il travaille 35
heures par semaine (on considéere, pour les besoins de I'épreuve, qu'un mois compte toujours 4
semaines),

- 10 affiches publicitaires a 2,70 € l'unité HT sont utilisées (le taux de TVA est de 20 %),

- l'assurance animation colte 33 € TTC,

- la demi-journée d’animation est facturée a la commune de Largentiére 140 € TTC.

On rappelle que : Prix TTC = Prix HT + Prix HT x taux de TVA.
Compléter 'annexe A (a rendre avec la copie), puis déterminer le bénéfice réalisé par I'association pour
cette animation.

QUESTION 2.5
Des animations peuvent avoir lieu dans des villages plus éloignés que Largentiére.

Comment I'association pourrait-elle malgré tout assurer la prestation sans étre déficitaire ? Justifier la
réponse.
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DOCUMENT 1
Les difficultés de la pratique du sport en milieu rural

En Ardeche, notamment dans les zones rurales, des insuffisances en termes d’offres de pratiques sportives
compte tenu de I'éloignement des équipements sportifs d’une part, et du manque d’encadrants diplémés
d’autre part, ont été observées.
La problématique a été identifiee par le Conseil Général de I'Ardeche qui fait le constat d’'un manque de
pratiques sportives dans les zones reculées malgré la présence d’un public en demande.

Source : « Comité du Sport en Milieu Rural » (CDSMR) d’Ardéche et Dréme

DOCUMENT 2
Présentation de I’'opération « Mobil’Sport »

Le Comité du Sport en Milieu Rural 07 a donc proposé I'opération « Mobil’'Sport ». « Mobil’'Sport » propose
aux territoires ruraux une prestation sportive via une structure mobile — un fourgon et une remorque
contenant du matériel sportif —, un éducateur sportif professionnel et plus de 40 activités sportives. A la
journée, la demi-journée ou la soirée, l'intervention peut s’effectuer dans le cadre des nouvelles activités
périscolaires, I'accueil de loisir, des établissements scolaires, de journées événementielles, de séance
découverte, du sport santé et d’établissements spécialisés...

Les activités proposées, gratuite pour les usagers, permettent de développer I'adresse, I'équilibre et la
motricité, mais aussi de pratiquer des sports innovants, des activités de santé bien-étre, des sports
collectifs, des jeux de raquettes ou des sports nature.

Le projet a été élaboré dans une optique globale d’animation, de sport-santé, d’intégration sociale et de

réduction des inégalités territoriales.

Document modifié pour les besoins de I'épreuve.
Source : www.sport rural07-26.fr
Comité du Sport en Milieu Rural (CSMR Ardéeche et Dréme)
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DOCUMENT 3

Un exemple d’animation sportive par « Mobil’Sport » a la Maison pour Tous de Tournon

Du sport pour les seniors

¢ ¥ ne dizaine de personnes se
~ | sontretrouvées au cours de
¥ 5 séances de découverte
d'activités physiques & la Maison
pour Tous de Tournon, proposées
par la MSA Ardéche Drome Loire
dans le cadre de sa politique
d'action sociale en direction des
séniors, et animées par Mobil
sport. Au programme, il y a eu
gym douce, abdos- fessiers, par-
cours de motricité et jeux de mo-
bilité, circuit training. La période
a €€ cloturée jeudi 18 mai par
I'initiation a la marche nordique
sous un beau ciel bleu le long du
Rhéne,
Au début de l'action, certains
pratiquants craignaient que cela

Les seniors se sont mis au sport.

soit difficile, de ne pas y arriver
et de se retrouver en échec. Aprés

une mise en confiance, une
€coute et une observation atten-

L'Hebdo de I'Ardéche « 17  Jeudi 15 juin 2017

tives de la part de I'éducateur
sportif ainsi qu'une attention par-
ticuliére aux petits problémes
physiques, le groupe a trouvé
ses marques et chacun a pro-
gressé a son rythme. L'éducateur
sportif, Bruno Michel de Mo-
bil'Sport, Geneviéve Chanut, tra-
vailleur social a la MSA, et les
pratiquants font le méme bilan:
cela a été agréable, convivial et
surtout bien pour la santé. On se
sent moins tendu, plus souple.
On redécouvre méme des mus-
cles oubliés.

ls attendent tous un prochain
atelier.

Source : I'Hebdo de I'Ardéche, 15 juin 2017.

DOCUMENT 4

Pratiqgue du Disc Golf dans une école primaire

Source : www.sport rural07-26.fr

Comité du Sport en Milieu Rural (CSMR Ardéche et Dréme).
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DOCUMENT 5

Gymnastique douce pour des personnes agées

DOCUMENT 6

Répartition de la population ardéchoise

Source : www. flickr.com

Tranche d’age

Nombre d’habitants

De 04 14 ans 55 898
De 15a 29 ans 45 167
De 30 & 44 ans 55076
De 45 a4 59 ans 68 130
De 60 a 74 ans 60 935
De 75 a 89 ans 32 237

De 90 et plus 4767
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DOCUMENT 7
Répartition de la population frangaise par tranche d’age

75 ans ou plus

65 ans ou plus

e~

Moins de 20 ans

de 60 3 64 ans

de 20 32 59 ans

Source : INSEE 2017

DOCUMENT 8
Itinéraire Privas-Largentiere
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G- 3 itinéraires possibles : Privas > Largentiére

1 ViaD104 2 Via D7 D103 3 Via D224 D103
00n53 01h07 01h09
43.3 km 53.6 km 54 km
548 € 7,00 € 7,20€

Source : Via Michelin
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MINISTERE DE L’AGRICULTURE

. EXAMEN : L .
NOM : N° ne rien inscrire

Spécialité ou Option :
(EN MAJUSCULES)

Prénoms : EPREUVE :
Date de naissance : Centre d’épreuve :
Date :

N p . R . N° ne rien inscrire
ANNEXE A (a compléter, numéroter et a rendre avec la copie)

Co(t de la demi-journée d’animation

Montant total Détail du calcul

Frais de personnel

Frais de transport
(aller-retour)

Frais de communication
(affiche)

Assurance animation

Cout Total de
réalisation de
I’animation de 4 heures
pour I’association

Prix facturé ala
commune de
Largentiere TTC

Prix facturé HT
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